®

Forum pour patients GRATUIT C) |

Samedi 22 septembre 2012 P
13h00 a 15h00 ASSOCIATION
Hilton Quebec — Beauport, 2éme étage.

L’Alliance pour I’éducation thérapeutique du patient de I’American Thyroid Association, ATA,
organise un forum de discussion grand public, ouvert a tous, réunissant des experts de la
thyroide et des patients, pour discuter des maladies de la thyroide et du cancer de la thyroide.

Les maladies de la thyroide et Vous

Avez-vous remarqué un changement concernant votre :

1. Energie? 6. Enervement ?
2. Memoire ? 7. Infertilité ?
3. Niveau de fatigue, apres une 8. Poids ?
nuit de sommeil ? 9. Cheveux?
4. Dépression? 10. Base du cou ?

5. Rythme cardiaque ?

Cela pourrait venir de votre thyroide !

Des médecins experts discuteront des dysfonctionnements thyroidiens. Ce forum est gratuit et
ouvert a tous, méme a ceux qui se décident a la derniere minute. Il est pourtant conseillé de
réserver sa place, pour étre s(r que nous aurons suffisamment de sieges. Pour davantage
d’informations et pour vous inscrire, vous pouvez envoyer un courriel a I’association ThyCa,
thyca@thyca.org.

Qui peut assister? Le forum s’adresse a tous ceux qui ont une thyroide trop paresseuse ou
hyperactive, une thyroidite, un nodule de la thyroide, un cancer de la thyroide, une histoire
familiale de problemes thyroidiens ou de problémes pouvant y étre relies, p.ex. I'arthrite
rhumatoide, le diabéte type |, 'anémie pernicieuse ou les cheveux grisonnant précocement
(avant I’age de 30 ans). N’hésitez pas a venir si vous avez des questions, des symptomes ou des
inquiétudes concernant un probleme thyroidien. Vous y trouverez de la documentation gratuite.

Réunion ouverte a tous — rejoignez nous !

Tous les membres de I’Alliance pour I'éducation thérapeutique de I’ATA, qui co-organisent ce
forum, fournissent du matériel éducatif en ligne : ThyCa: Thyroid Cancer Survivors’ Association,
Light of Life Foundation, ainsi que la Graves’ Disease and Thyroid Foundation. Cette année, nous

accueillons Thyroid Federation International!

Pour trouver de I'information, rendez-vous sur le site de I’American Thyroid Association,
www.thyroid.org et cliquez sur “Patients and Public”.
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